
AV START ORGANISEERT
DE KRIMPENERWAARD HALVE MARATHON

DE HALVE MARATHON MAAKT DEEL UIT VAN DE BOMENWACHT NEDERLAND COMPETITIE

Dekker Transport 
en Tankopslag

HALVE MARATHON

WANNEER:             ZONDAG 12 MAART 2017
WAAR:                    “LOETBOS”, LOET 6, 2941 LB LEKKERKERK
AANVANG:             11.00 UUR

INSCHRIJVEN EN AFHALEN STARTNUMMERS VANAF 09.30 UUR
PARCOURS:           VERHARDE-, HALF VERHARDE- EN GRASPADEN (TRAIL)
KOSTEN:                €  7,50- VOORINSCHRIJVING (VAN 1-1-2017 T/M 1-3-2017)

€ 12,50-  NA INSCHRIJVING

TEVENS KUNNEN DE VOLGENDE AFSTANDEN GELOPEN WORDEN

10 KM KAMPIOENSCHAP VAN DE KRIMPENERWAARD

AANVANG:       11.05 UUR
KOSTEN:          € 5,- VOORINSCHRIJVING (VAN 1 JANUARI 2017 T/M  1 MAART 2017)

€ 6,-  NA INSCHRIJVING

5 KM LOOP

AANVANG:       11.05 UUR
KOSTEN:          € 5,- VOORINSCHRIJVING (VAN 1 JANUARI 2017 T/M  6 MAART 2017)

€ 6,-  NA INSCHRIJVING

JEUGD LOOP  1 engelse mijl (nieuw parcours)

AANVANG:       10.30 UUR
INSCHRIJVEN: TER PLAATSE
KOSTEN:          GRATIS

VERBETERING PARCOURSRECORD'S
HALVE MARATHON 100,- EURO
MANNEN          IVO BIJL                                     1:13:18
VROUWEN       SIGRID MARTIN                        1:29:48

10KM                25,- EURO
MANNEN          KHALID  MOKTARI                    0:35:07
VROUWEN       SARISSA  DE  VRIES                0:37:48

5KM                  25,-EURO
MANNEN          YORBEN  RUITER                     0:16:27
VROUWEN       MARIA EVORA                          0:19:10

VOOR INSCHRIJVEN, INFORMATIE EN UITSLAGEN KIJK OP:
W W W .   A V START.NL

INLICHTINGEN: MELS VAN DER RUIT, MELGERT46@GMAIL.COM
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